
 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ  
Αθήνα, 21/9/2026 

Της:  Αθανασίου Μαρίας, Βουλευτού Β΄2 Δυτικού Τομέα Αθηνών  
 

ΠΡΟΣ:  Την κ. Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας 

 Την κ. Υπουργό Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης 

 

Θέμα:  «Ανάγκη κατάργησης με νέα θεσμοθέτηση του κριτηρίου της ελάχιστης πρότερης 

απασχόλησης ‘’Προσωπικού Βοηθού ΑμεΑ’’ για 60 ώρες, στα πλαίσια του μέχρι πρότινος 

ισχύοντος πιλοτικού καθεστώς του επίμαχου προγράμματος, προκειμένου για την ένταξη 

στους δικαιούχους του πρόσφατα θεσμοθετημένου ομώνυμου Προγράμματος όσων δεν 

πληρούν τη σχετική προϋπόθεση για λόγους υπεράνω της θέλησής τους» 

 

 

 

Κυρίες Υπουργοί, 

Γονείς ανάπηρου τέκνου, ηλικίας 25 ετών, που κατέχει ποσοστό αναπηρίας 100%, προσέφυγαν 

στη βοήθειά μας για την ένταξη του τέκνου τους στους δικαιούχους του νέου, μόνιμου, πλέον, 

προγράμματος ‘’Προσωπικός Βοηθός ΑμεΑ’’. Οι εν λόγω μας ανέφεραν ότι, έχοντας διατελέσει 

ωφελούμενοι του μέχρι πρότινος ομώνυμου πιλοτικού προγράμματος, ως την ψήφιση του νέου 

σχετικού, καταγγέλλουν ότι δια του νόμου, "τιμωρούνται" με αφαίρεση της επίμαχης πίστωσης 

ωρών προς κάλυψη,  επειδή δεν κατέστη δυνατόν να αξιοποιήσουν το σύνολο των χορηγημένων 

πάνω από 60 ωρών υποστήριξης από προσωπικό βοηθό, υπό το παλαιό καθεστώς του 

προγράμματος. Το γεγονός αυτό, όμως, όπως μας διαβεβαιώνουν οι ανωτέρω, δεν οφείλεται σε 

δική τους αδράνεια, αλλά κυρίως, σε αντικειμενικές συνθήκες και εμπόδια, πέραν της επιθυμίας 

τους. Συγκεκριμένα, μας ανέφεραν ότι μπήκαν στο πιλοτικό τότε πρόγραμμα, μετά από τέσσερις 

ατυχείς κληρώσεις και αφού περίμεναν δύο χρόνια. Στο διάστημα αυτό είχε απορροφηθεί από 

άλλους ενδιαφερόμενους το μεγαλύτερο ποσοστό ικανών προσωπικών βοηθών. Ως εκ τούτου, η 

δυνατότητα εξεύρεσης ενός κατάλληλου προσωπικού βοηθού, με πλήρες ωράριο και σε προσιτές 

αποστάσεις προς εξυπηρέτηση του ανάπηρου τέκνου τους ήταν σχεδόν μηδαμινή.  
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Οι ως άνω γονείς μας ανέφεραν με θλίψη ότι, η νέα θεσμοθέτηση, δια της «τιμωρητικής» της αυτής 

πρόβλεψης, τους αδικεί, καθώς, δεν τους επιτρέπει να συνεργαστούν με προσωπικό βοηθό για 

τουλάχιστον τέσσερις μήνες. Δεδομένου ότι η πίστωση ωρών προς κάλυψη υπάρχει και η 

προσφορά νέων προσωπικών βοηθών είναι, πλέον, υψηλή, κατόπιν της ψήφισης του νέου νόμου, 

κρίνουν, δικαιολογημένα, τη συγκεκριμένη πρόβλεψη, τουλάχιστον, ως απάνθρωπη.   

Είναι προφανές ότι, στην ίδια κατηγορία με τους ανωτέρω γονείς εντάσσονται και αρκετοί άλλοι 

ωφελούμενοι, που δεν κατέστη δυνατόν να ξεπεράσουν το κριτήριο των 60 ωρών για λόγους 

υπεράνω της θέλησής τους. Ως εκ τούτου, είναι άκρως προφανής η ανάγκη κατάργησης, δια ειδικής 

πρόσθετης τροπολογίας στον πρόσφατα ψηφισθέντα σχετικό νόμο, του κριτηρίου της ελάχιστης 

πρότερης απασχόλησης Προσωπικού Βοηθού για 60 ώρες, αφού, ως μη όφειλε, η παραπάνω 

προϋπόθεση, λειτουργεί για τους παραπάνω λόγους ‘’τιμωρητικά’’, χωρίς εμφανή πρακτικό λόγο 

και αιτία. Η προαναφερθείσα προτεινόμενη αναθεώρηση του παραπάνω πλαφόν ωρών είναι 

ανάγκη να αποσυρθεί, προκειμένου να μπορέσουν να προσλάβουν προσωπικό βοηθό, άμεσα, 

όλοι οι ενδιαφερόμενοι γονείς και συμπαραστάτες ΑμεΑ, που για λόγους υπεράνω της βούλησής 

τους, όπως οι ανωτέρω αναφερόμενοι, δεν μπόρεσαν να εκπληρώσουν την  ως άνω προϋπόθεση. 

Αν η ως άνω προτεινόμενη ρύθμιση δρομολογηθεί, είναι αναμενόμενο ότι δεκάδες δικαιούχοι, λίαν 

προσεχώς, θα βρεθούν σε θέση να αξιοποιήσουν το ευεργέτημα του προσωπικού βοηθού, με νέα 

αίτησή τους, συμβάλλοντας στην επιτυχία του σωτήριου αυτού για την αναπηρία  θεσμού.   

Με δεδομένα όλα τα παραπάνω, 

 

 

Ερωτώνται οι κ. κ. Υπουργοί: 

Προτίθεστε να προβείτε στην κατάργηση με νέα θεσμοθέτηση του κριτηρίου της ελάχιστης 

πρότερης απασχόλησης ‘’Προσωπικού Βοηθού ΑμεΑ’’ για 60 ώρες, στα πλαίσια του μέχρι 

πρότινος πιλοτικού καθεστώτος του επίμαχου Προγράμματος, προκειμένου για την ένταξη όσων 

δεν πληρούν τη σχετική προϋπόθεση για λόγους υπεράνω της θέλησής τους στους δικαιούχους 

του πρόσφατα θεσμοθετημένου ομώνυμου Προγράμματος, σε μόνιμη βάση; 

  

 

Η Ερωτώσα Βουλευτής 

 

 

 

Αθανασίου Μαρία 

  




